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INFORMACE PRO PACIENTY K HOSPITALIZACI
Neurochirurgicka a neuroonkologicka klinika 1. LF UK a UVN

Jméno klienta:
Vazena pani, vazeny pane,

dé&kujeme, Ze jste se rozhodl/a vyuzit zdravotni sluzby poskytované v nasem zafizeni. UVN dlouhodobé
prosazuje kvalitu pé€e v bezpe€ném a pratelském prostiedi.

K hospitalizaci se dostavte dne  .....coevvvevvvvivivivieieeenenn, mezi 08.00 - 09.00 hodinou do pfijmové
kancelare (pavilon CH1, suterén - 2, kancelar - pfijem).

Nemuzete-li z jakychkoliv dlvodl nastoupit k hospitalizaci, anebo trpite jinym, napf. akutnim infekénim
onemocnénim, neprodlené oznamte tuto skuteCnost kancelafi oddéleni, na kterém je planovana
hospitalizace - telefonni €islo 973202951.

K pfijmu si, prosim, prineste vysledky vSech pozadovanych vysSetieni dle rozpisu, ktery jste
obdrzel pro Vaseho praktického Iékare (Informace pro praktického lékare).

Bez kompletnich vysledkul od praktického Iékafe nebudete moci byt pfijati.

Nadstandardni ubytovani:

Na klinice je mozné vyuzit nadstandardni ubytovani.

Nadstandardni ubytovani je nutné zamluvit pfedem jiz pfi objednani k hospitalizaci - tel: 973202963
(v den pfijmu Vam jiz nemuzeme zarucit, Ze bude pokoj volny).

Jak se na pobyt v nemocnici pripravit:

¢ Do nemocnice si vezméte seznam vSech IékQ, které uzivate véetné udaji o davkach a case
podavani. Je vhodné vzit si s sebou veSkeré Iéky v originalnim baleni. Obecné plati, Ze
nemocnice musi zaijistit pacientovi 1éky z vlastnich zasob. Nicméné jedna-li se o kratkodoby
pobyt a Vy uzivate vzacné/specialni léky (napf. na epilepsii), byva schidnéjsi se po dohodé s
lékafem vybavit viastnimi léky.

o Mate-li star§i zaznamy o svém onemocnéni (kopie Iékafskych zprav apod.), pfineste je s sebou -
pFijimajicimu lékafi mohou pomoci zpfesnit informace o Vasem zdravotnim stavu.

e Dale vezméte s sebou dalSi zdravotni dokumentaci (pfedoperacni vySetfeni, popis RTG snimku,
doklad o pracovni neschopnosti, pokud jiz byl vystaven).

Co si vzit s sebou do nemocnice:
e prukaz totoznosti (ob&ansky prikaz nebo cestovni pas, prikazku zdravotni pojisStovny
véci osobni hygieny
bezpeCnou pevnou obuv - ne pantofle
pyZamo ¢&i domaci odév, Zupan, rucnik
pomucky, které pouzivate - berle, hil, bryle, naslouchatko atd.

Co si s sebou nebrat:
e 3perky a cenné predméty, vétsi finan¢ni hotovost, kreditni karty
e Zzbrané a nebezpelné pfedméty
e cigarety

Dalsi informace naleznete na webu UVN ,,Informace pro pacienty pred pfijetim*.
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Dulezité upozornéni:

Il 3 dny pred pfijetim vysadit Anopyrin ¢i jiny Iék na fedéni krve. (neplati u nemocnych s onemocnénim
krkavic)

I 48 hodin pfed planovanym operaénim vykonem vysadit antidiabetika obsahujici u€innou latku
metformin (Glucophage, Siofor, Adimet, Metfogamma aj.) — prevence vzniku laktatové acidozy
(nadbytek kyselin v organizmu, velice zavazny stav)

Pfed operaci kréni patefe si sebou pfineste limec kréni dvouvrstvy PHILADELPHIA /skupina 04, kod
04157/ - poukaz na tuto léEebnou pomlcku Vam vypiSe Vas odborny lékaf — neurolog. Pouzivani limce
je nedilnou soucasti IéCby a v pooperacnim obdobi jej budete fadu tydnl pouzivat.

Prijeti do nemocnice:

Lékar, ktery Vas bude pfijimat, Vas seznami s dlvodem pfijeti a s planem |éCebné péce v pribéhu
hospitalizace. VysSetfi Vas a kromé pribéhu VaSich stavajicich obtizi se bude zajimat i o to, jaka
onemocnéni jste Vy a Vasi blizci prodélali v minulosti, jaké uzivate Iéky, zda nejste na néco alergicti
apod. Informujte lékafe ve vlastnim zajmu pravdivé, nic nezamléujte, nemUlzete-li si vzpomenout,
pomohou nam |ékafské zpravy, které pfinesete s sebou.

Prijimajici lékaf Vam odpovi na VasSe dotazy tykajici se pribé&hu hospitalizace i predpokladané délky
pobytu v nemocnici. Je rovnéz povinen Vas seznamit s pfipadnymi doplatky na poskytnutou péci, pokud
tato neni hrazena ze zdravotniho pojisténi.

V pfipadé, Ze budete operovan/a, ¢i Vam bude proveden intervenéni vykon, budeme od Vas vyZadovat
pisemny informovany souhlas s vykonem.

Soucasti pfijeti k hospitalizaci je vstupni o3etfovatelské vySetieni vCetné planovani propusténi. V
prubéhu rozhovoru sestra posoudi schopnost Vasi sebeobsluhy po propusténi a zjisti pfipadna rizika
v pribéhu Ié€eni - napfiklad riziko padu, prolezenin nebo poruchy vyzivy a poskytne Vam souvisejici
informace.

Kourite?
Koufeni prokazatelné zhorSuje vysledky chirurgické IéCby. Kufaci jsou ohrozeni vice komplikacemi,
hospitalizace byva del$i a hojeni pomale;jsi.*

Doporucujeme Vam z uvedenych dlavodld pred nastupem k hospitalizaci kontaktovat Centrum pro
zavislé na tabaku (pavilon B1, telefon 973 202 844, 604 297 030). Zde obdrzite informace, jak
postupovat v [éCbé Vasi zavislosti na nikotinu. Pokud budete zavislost na nikotinu fesit ve spolupraci
s odbornikem - adiktologem, vysledek bude pro Vas jisté uspokojivy.

Pokud se rozhodnete zavislost na nikotinu s odbornikem nefesit, doporucujeme vzit si s sebou do
nemocnice nékterou z forem nahradni IéCby nikotinem - naplasti, Zvykacky, pastilky, aj., které zakoupite
bez receptu v 1ékarné, kde se rovnéz mulzete poradit o jejich uzivani.

Zadame o laskavé respektovani zakazu koufeni v arealu zdravotnického zafizeni v souladu
s aktualni legislativou tj. zdkonem ¢&. 65/2017 Sb., o ochrané& zdravi pfed Skodlivymi u€inky navykovych
latek, v platném znéni.

Navstévy pacientu:

Navstévni hodiny u hospitalizovanych pacientt jsou v UVN neomezené. Vzhledem k provozu klinickych
pracoviSt Vam doporuCujeme navstévy v odpolednich hodinach. Pfi pfichodu na oddéleni hlaste
navstévu zdravotnickému personalu. V prabéhu navstévy je nutné respektovat pfipadna upozornéni Ci
omezeni ze strany personalu, ktera jsou v zajmu pacienta.

Vé&Fime, Ze se v nemocnici budete citit dobfe a pobyt v UVN prob&hne v souladu s Vasim oéekavanim.

Odborny garant prof. MUDr. Netuka David Ph.D.
Zastupce prednosty pro odborné cinnosti, védu a vyzkum a organizaci
Neurochirurgické kliniky 1. LF UK a UVN

1Wong, J., Lam, D.P., Abrishami, A. et al, Short-term preoperative smoking cessation and postoperative complications: a
systematic review and meta-analysis. Can J Anaesth. 2012;59:268-279.



